1- grands (kinderla)

2- moyens (mickala)
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3- bebes (bopala)

Courgettes répées* - Sauce salade a la menthe
Sauté de boeuf - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce Dijonnaise
Julienne de Iégumes - BIé nature

Edam Bio @
Compote pomme Bio vanille

Egréné de boeuf - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce Dijonnaise
Ecrasé de julienne de légumes - Blé nature

Edam Bio @
Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de courgettes* - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

[Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio vanille o)

Salade de perles de pates, mais et mimolette
Oeuf dur Bio - Sauce béchamel

Epinards hachés - Pommes de terre Bio vapeur ®
Coulommiers
Fruit de saison

Oeuf dur Bio - Sauce béchamel

Purée lisse d'épinards - Pommes de terre Bio écrasées o
Coulommiers

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de colin

Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre Bio
5]

/Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme banane Bio

Carottes Bio rapées @ - sauce salade persil
Filet de Hoki MSC @ - Sauce au lait de coco et curry

Brocolis vapeur - Riz Bio ®
Blchette mi chevre

Fruit de saison Bio @

Filet de Hoki MSC @ - Sauce au lait de coco et curry

Ecrasé de brocolis - Riz Bio @
Blchette mi chévre

Compote pomme Bio m(re ®

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio mire @

Concombre©? - Sauce salade 2 I'aneth
Ro6ti de dinde - Sauce aux champignons

/Omelette Bio @ - Sauce aux champignons

Haricots plats ail et persil - Fusilli Bio ®
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio mirabelle oe]

Réti de dinde - Sauce aux champignons
/Omelette Bio @ - Sauce aux champignons

Ecrasé de haricots plats - Pépinettes Bio eeloa)
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio mirabelle @

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de haricots plats - Purée lisse de pommes de

terre Bio @

[Purée lisse de carottes Bio %9 - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio mirabelle ®

Haricots coco - Sauce salade au basilic

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aux agrumes
Ratatouille© - Semoule Bio nature @

Fromage blanc nature (régional) o

Fruit de saison Bio @

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux agrumes
Ecrasé de ratatouille - Semoule Bio nature @
Fromage blanc nature (régional) o

Compote pomme Bio raisin ok +)

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de ratatouille© - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

/Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio raisin 0

$Produit de saison ®Produit labellisé ®Bio @Régional
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Salade de pépinettes aux dés de mimolette, mais et dés de tomate &
Emmental
Fruit pique nique

Pique nique

Mauricette fromage

Carotte Bio et concombre en batonnets 0
Emmental

Fruit pique nique

Mauricette jambon de porc, emmental
/Mauricette emmental

Courgettes en batonnets

Emmental

Fruit pique nique

Mauricette thon fromage blanc
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Mauricette jambon de volaille
/Mauricette fromage frais ciboulette
Tomate a croquer

Emmental

Fruit pique nique

gProduit de saison ®Bio

Les fruits livrés sur votre site ne sont pas lavés




1- golter 3 composants

Fruit de saison Bio (go(ter) ®
Lait entier
Corn flakes

2- goliter 2 composants

Compote pomme Bio D0
Yaourt nature
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3- golter 1 composant

Compote pomme Bio ok +)

Chocolat noir tablette
Fromage blanc nature (régional) o
Pain Bio ®

Compote pomme banane Bio ®
Fromage blanc nature (régional) o

Compote pomme banane Bio @

Pruneaux secs
Yaourt Bio nature (régional) el a)
Sablé amande citron Bio @

Compote pomme Bio pruneaux ]
Yaourt Bio nature (régional) ecla)

Compote pomme Bio pruneaux ®

Fruit goGter
Suisse nature

Brownie chocolat

Compote pomme Bio mangue 0
Suisse nature

Compote pomme Bio mangue ok +)

Compote pomme Bio poire 0
Fromage

Pain spécial Bio ®

Compote pomme Bio poire eclle
Fromage blanc nature (régional) o

Compote pomme Bio poire ek +]

®Bio $Produit de saison gRégionaI 9Géteau festif
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