
BLOTZHEIM BENABULLE
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Bio Produit labellisé Produit de saison Régional
Les fruits livrés sur votre site ne sont pas lavés

.

 

1- grands (kinderla) 2- moyens (mickala) 3- bebes (bopala) 5- adulte

Lu
nd

i

Betterave Bio  - Sauce salade persil
Émincé de cuisse de poulet Régional - Sauce
au lait de coco et curry
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce au lait de coco
et curry
Rutabaga et carottes braisés - Boulgour Bio

Tomme grise
Fruit de saison

Émincé de cuisse de poulet Régional - Sauce
au lait de coco et curry
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce au lait de coco
et curry
Ecrasé de rutabaga
Boulgour Bio 
Tomme grise
Compote pomme Bio verveine 

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre Bio  -
Purée lisse de carottes et rutabaga
/Purée lisse de carottes Bio  - Purée lisse
de pommes de terre Bio 
Compote pomme Bio verveine 

Betterave Bio  - Sauce salade persil
Émincé de cuisse de poulet Régional - Sauce
au lait de coco et curry
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce au lait de coco
et curry
Rutabaga et carottes braisés - Boulgour Bio

Tomme grise
Fruit de saison

M
ar

di

Céleri râpé  - Sauce salade au fromage, ail
et fines herbes
Bolognaise de boeuf, pépinettes Bio et
carottes Bio 
/Lentilles Bio façon bolognaise à l'emmental

Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio ananas 

Egréné de boeuf - Sauce façon bolognaise
/Oeuf dur Bio  - Sauce façon bolognaise
Ecrasé de carottes Bio 
Pépinettes Bio 
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio ananas 

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre Bio  -
Purée lisse de butternut
/Purée lisse de carottes Bio  - Purée lisse
de pommes de terre Bio 
Compote pomme Bio ananas 

Céleri râpé  - Sauce salade au fromage, ail
et fines herbes
Bolognaise de boeuf, pépinettes Bio et
carottes Bio 
/Lentilles Bio façon bolognaise à l'emmental

Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio ananas 

M
er

cr
ed

i

Velouté de chou fleur
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Potimarron vapeur - Semoule Bio 
Carré de Ligueil
Fruit de saison Bio 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Ecrasé de potimarron
Semoule Bio 
Carré de Ligueil
Compote Pomme Bio raisins secs 

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre Bio  -
Purée lisse de potimarron
/Purée lisse de carottes Bio  - Purée lisse
de pommes de terre Bio 
Compote Pomme Bio raisins secs 

Velouté de chou fleur
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Potimarron vapeur - Semoule Bio 
Carré de Ligueil
Fruit de saison Bio 

Je
ud

i

Radis noir râpé  - Sauce salade au yaourt
Omelette Bio au fromage
Brocolis à la crème - Farfalles mini nature
Edam Bio 
Compote pomme banane Bio  

Omelette Bio au fromage
Ecrasé de brocolis
Farfalles mini nature
Suisse nature
Compote pomme banane Bio  

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre Bio  -
Purée lisse de brocolis
/Purée lisse de carottes Bio  - Purée lisse
de pommes de terre Bio 
Compote pomme banane Bio  

Radis noir râpé  - Sauce salade au yaourt
Omelette Bio au fromage
Brocolis à la crème - Farfalles mini nature
Edam Bio 
Compote pomme banane Bio  

Ve
nd

re
di

Velouté de pois cassés Bio 
Sauté de veau - Sauce façon blanquette
/Filet de Saumon MSC  - Sauce façon
blanquette
Panais au thym - Riz Bio 
Camembert Bio 
Fruit de saison

Sauté de veau - Sauce façon blanquette
/Filet de Saumon MSC  - Sauce façon
blanquette
Ecrasé de panais
Riz Bio 
Camembert Bio 
Compote pomme Bio potiron 

Mixé de veau
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre Bio  -
Purée lisse de panais
/Purée lisse de carottes Bio  - Purée lisse
de pommes de terre Bio 
Compote pomme Bio potiron 

Velouté de pois cassés Bio 
Sauté de veau - Sauce façon blanquette
/Filet de Saumon MSC  - Sauce façon
blanquette
Panais au thym - Riz Bio 
Camembert Bio 
Fruit de saison



BLOTZHEIM BENABULLE
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Bio Produit de saison
Les fruits livrés sur votre site ne sont pas lavés

.

 

1- goûter 3 composants 2- goûter 2 composants 3- goûter 1 composant

Lu
nd

i Compote pomme citron Bio 
Fromage blanc nature
Madeleine

Compote pomme citron Bio 
Suisse nature Compote pomme citron Bio 

M
ar

di Fruit goûter
Fromage
Pain Bio 

Compote pomme Bio ananas 
Yaourt nature Compote pomme Bio ananas 

M
er

cr
ed

i

Compote pomme Bio 
Riz au lait à la vanille

Compote pomme Bio 
Suisse nature Compote pomme Bio 

Je
ud

i Fruit goûter
Lait entier
Cake au chocolat

Compote pomme banane Bio  
Yaourt nature Compote pomme banane Bio  

Ve
nd

re
di Confiture de mangue

Fromage blanc nature
Pain spécial Bio 

Compote pomme Bio mangue 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio mangue 


