
Semaine n° 50- du 8 au 14 décembre 2025

Petits Moyens Grands
Chou-rouge vinaigrette d'Alsace

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc sauce ananas curry
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce ananas curry

Purée de carotte Purée de carotte Pomme de terre persillées
Saint-Nectaire Saint-Nectaire

Purée pomme coco Purée pomme coco Kiwi
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec
Boudoirs Boudoirs

Salade de haricot vert BIO échalote

Sauté de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf BIO au bouillon Chili con carne et riz (oignon non BIO)
Purée de haricot rouge BIO Purée de haricot rouge BIO Chili de légume et RIZ BIO

Purée de haricot vert Purée de haricot vert ***
Fraidou Fraidou

Purée pomme griotte Purée pomme griotte Purée pomme griotte
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature 

Purée pomme Purée pomme pomme
Pain-chocolat Pain-chocolat

Crème chou-fleur BIO curry
Merlu au bouillon Merlu au bouillon Rillettes de merlu blanc échalotte

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur et perles Perles
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas
Fromage frais nature Brie Brie

Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices
Pain Pain

Potage champignons BIO
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette Œuf brouillé BIO à l'estragon

Purée épinard Ecrasé épinard et blé Blé BIO sauce tomate
Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Clémentine
Yaourt nature Gouda Gouda

Purée pomme patate douce Purée pomme patate douce Purée pomme patate douce
Pain Pain

Céleri BIO citronnette
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce paprika

Colin au bouillon Colin au bouillon Colin sce paprika

Purée chou romanesco Ecrasé chou romanesco risetti Risetti
Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme figue Purée pomme figue Purée pomme figue
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane BIO

Moelleux façon pain d'épices maison Moelleux façon pain d'épices maison
Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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Rillette: sardine, tomate, concentré citron, 

basilic,crème/carott'cake: farine, sucre, œuf, 

huile, levure, carotte, 4 épices / sauce Ananas 

curry : eau, huile, jus d'ananas, farine, curry, 

oignons,sel. / Chili con carne : oignon, haricots 

rouge, sel, eau, concentre tomate, poivon rouge, 

poivron vert, viande hache/ Potage de légumes: 

sel, eau, flocon pdt, carotte, poireaux, courgette.

Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.




