gll

Petits Moyens

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Sauté de Porc au bouillon
Colin d'Alaska au thym

Fine d'épinard boulgour @
Pont L'Evéque
Purée pomme agrume
Fromage Frais

Sauté de Porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'épinard BIO

LUNDI

Purée pomme agrume
Fromage Frais

Pain

@ Purée de flageolet

@ Purée de carotte @ écrasé de carotte et riz
Yaourt
Purée pomme raisin sec
Pavé 1/2 sel
Purée pomme écorce d'Orange

ET)]

MARDI

Purée pomme raisin sec
Bro Yaourt
Purée pomme écorce d'Orange

Merlu au bouillon

o Purée de brocoli
Gouda
Purée pomme fleur d'oranger
Verre de lait
Purée pomme
Madeleine

Merlu au bouillon

@ Purée de brocoli

MERCREDI

Purée pomme fleur d'oranger
Fromage blanc nature B
Purée pomme

Sauté de boeuf BIO au bouillon
CEuf brouillé

crasé de potimarron BIO semoule
Fromage Frais
Purée pomme myrtille

Sauté de boeuf BIO au bouillon
CEuf bio au bouillon

Bro Purée de potimarron

JEUDI

Purée pomme myrtille

Fromage Frais Brie BIO
Purée pomme badiane

Purée pomme badiane
ET

Emincé de poulet au bouillon
Purée de Haricot Rouge BIO

Emincé de poulet au bouillon
Purée de Haricot Rouge BIO

@ purée de chou fleur

=) purée de chou fleur

a Fraidou

4 , 7

g Purée pomme banane Purée pomme banane

Yaourt BIO
Purée pomme cannelle

eche responsable

Yaourt BIO
Purée pomme cannelle

Q Fromage AOI

ﬁ!‘ iere Bleu Blanc Coeur

@ Purée de flageolet @

Semaine n° 04- du 19 au 25 janvier 2026

Grands

/Il) salade de Boulgour
Sauté de Porc au Thym
Colin d'Alaska sauce au Thym
Epinard a la creme
Pont L'Evéque
Clémentine
Fromage Frais

ET
Salade de carotte BIO rapée

Flageolet potiron lait de coco et riz

% %k

@ Yaourt

Pomme
Pavé 1/2 sel

Purée pomme écorce d'Orange

Pain
Betterave BIO
Rillettes de Merlu

() Ccoquillettes
Gouda
Onctueux au potimarron
Verre de lait
Kiwi
Madeleine
Potage potiron orange
Sauté de beeuf a l'orange

@ Guf brouillé
@ Semoule

Fromage Frais
Purée pomme myrtille
Brie BIO
Orange BIO
Pain
Sal PDT From. Blanc ciboulette

Emincé de poulet sauce persil
Chili de légumes

Chou-fleur persillé
Fraidou
Banane BIO
Yaourt BIO
Purée pomme cannelle

En italique, substitution sans viande

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus dinformation sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porg, de volaille et nos oeufs sont
d'origine francaise.

Toutes nos pommes sont locales et certifiées
HVE.

Haute valeur environnementale = pommes
issues d'exploitation préservant |'écosysteme
et I'environnement.

Composition des plats:

Plat VG: Flageolet, potiron, lait de coco, oignon,
carotte, sel/ Sce thym: tomate, farine, oignon,
champignon, carotte, huile, thym, Rillette:
sardine, créme, concentré citron, échalote,
ciboulette, sel / Sce orange : orange, farine, huile,
créme, sel/onctueux: lait, maizena, sucre,
potimarron/moelleux: farine, farine de lin, oeuf,
huile, sucre, potiron, orange, lait






