Q DI P 0 Semaine n® 12- du 16 au 22 mars 2026
Petits Movens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
| Créme de mais
Chili de légumes et riz

@ Purée de haricot rouge BIO @ Purée de haricot rouge BIO

@ Purée panais @ Purée panais

. Pont L'Evéque Pont L'Evéque

Purée pomme | Purée pomme | Purée pomme

Bro Yaourt nature Bro Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Kiwi

Pain Pain

%k %k %k

LUNDI

Salalde Arlequin

Emincé de poulet sauce marengo
Flan emmental (ceuf BIO)
@ Chou-fleur persil

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Emincé de poulet au bouillon
@ Q Fromage frais

Purée de chou-fleur

Emincé de poulet au bouillon
Flan emmental (ceuf BIO)

@ Purée de chou-fleur

o
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Ed ' Fraidou Fraidou v

= Purée pomme agrume Purée pomme agrume I Purée pomme agrume : -
Bro Fromage Blanc nature Fromage Blanc nature Fromage Blanc nature

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe i el il o) compamenk
Pain Pain I'ingrédient majoritaire de la recette.

Betterave BIO et mais Le picto Bio indique une recette
e Merlu blanc au bouillon e Merlu blanc sauce ciboulette @ PO e vaonduuy

Pour les recettes contenant moins
@ Coquillettes de 100% de produits BIO I'ingrédient
Petit moulé nature

Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Purée pomme myrtiIIe Le picto Local indique un produit issu du

= terroir de proximité entre le producteur
b Bp Verre de lait @ etnotre cuisine.

H Retrouvez plus dinformation sur nos produits
POIre et nos procucteurs sur votre structure.
Pain

Salalde de chou citronette
Sauté de boeuf a la mexicaine

Merlu blanc au bouillon

@ écrasé de betterave coquillette
Petit moulé nature
Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille
B Fromage frais nature 30 Verre de lait
Purée pomme poire Purée pomme poire
Pain

@ Purée de betterave

MERCREDI

de porg, de volaille et nos oeufs sont

1’} Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
d'origine frangaise.

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon

CEuf BIO au bouillon CEuf brouillé BIO CEuf brouillé BIO B
, 1z, soqrz , . Toutes nos pommes sont locales et certifiées
_ I Purée d'épinard @ Ecrasé d'épinard et blé Blé HVE.
g Yaourt nature kK k !-laute;laleur ?nvironnefnentaltta F’pommt?s
w Issues . lon preservan
- Purée pomme banane Purée pomme banane Onctueux a la banane et lenvironnement.
B Yaourt nature Brie Brie
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Clémentine
Pain Pain Composition des plats:

Potage de carotte BIO

ﬁ_ef Sauté de porc a la banane et curry
= Colin d'Alaska sauce banane curry

Semoule
Fromage blanc nature

Salade Arlequin: pdt, petit pois, mais/onctueux: :
lait, maizena, sucre, banane/Sce mexicaine:
carotte, mais, h. rouge, citronette/Créme de
mais: pdt, mais, oignon, créme, sel/moelleux:
farine, farine de lin, oeuf, huile, sucre, potiron,
orange, lait/Sce marengo : oignon, concentré de
tomte, huile, ail, carotte, sel, champignon, thym,
laurier, farine, tomate concassées, persil.

£#87  Sauté de porc au bouillon 48 Sauté de porc au bouillon
= Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon

Purée de carotte Fine de carotte semoule
Fromage blanc nature
Purée pomme ananas , Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Bro Fromage blanc nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

eche responsable
P.A.N2

VENDREDI

En italique, substitution sans viande

ﬁﬁére Bleu Blanc Cceur . Fromage AOP/.






