5 DL P 0 Semaine n°® 13- du 23 au 29 mars 2026
Petits Movens : Grands "

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de boulgour BIO a la menthe

Sauté de boeuf printanier ; X
Merlu blanc sauce printaniére M Wo‘fu

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon
. . s T
= Purée de navet Fine de n_avet boylgour Poélée de carotte E?IO et n:’avet a l'estragon aun, Coa, rmenus, de vou tout-petits,
z Petit moulé Petit moulé
- Purée pomme agrume Purée pomme agrume Clémentine

Fromage Frais Semoule au lait a la vanille Semoule au lait a la vanille
Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue

Potage au potimarron BIO
Omelette sce créme origan

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

CEuf BIO au bouillon @ Omelette sce créme origan

@ Ecrasé de potimarron pdt Pdt Vapeurs
Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe

Yaourt nature Emmental Emmental “
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle pomme
LET]

Purée de potimarron

MARDI

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Pain I'ingrédient majoritaire de la recette.

salade de haricot vert BIO échalotte Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement

@Tajine de pois chiche légume semoule BIO @ CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

o Purée de pois chiche Purée de pois chiche

% % %k

g @ Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert BIO semoule de:100% de produits BIO fngréclient
o Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
S Tomme blanche Tomme blanche
g Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas ot ol st
Fromage Blanc Nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande @ etnotre cuisine.
4 A A Retrouvez plus dinformation sur nos produits
Purée pomme cardamome Pureg pomme c.:ard?mome Purec? pomme sard?mome g
Pain-Déli'fruit Griotte Pain-Déli'fruit Griotte

’] Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Potage de lentille Tomate 1, de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

Colin d'Alsaka sauce rougail

e Colin d'Alaska au bouillon e Colin d'Alaska au bouillon

_ @ Purée de carotte @ Purée de carotte @ Mitonnée de Légumes g o pommes sontlocales et ertfices
§ Fromage frais nature Fromage frais nature Houtevalewr ?"V‘i'n"n";fé’;‘:r"‘,‘:r"if.""'""‘?s
- Purée pomme poire , Purée pomme poire : Poire et lenvironnement.
Fromage frais nature Munster Munster
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Pain Pain Composition des plats:

gt - - Radis a la croque
== ROti de porc au bouillon = Ro6ti de porc au bouillon = ROti de porc sauce champignon
Pavé 1:2 sel Frittata champignon emmental (ceuf BIO) Frittata champignon emmental (ceuf BIO)
Purée de céleri Ecrasé de céleri riz BIO Riz créole BIO
Vache qui rit *okk
Purée pomme groseille

sauce rougail: tomate, oignon, ail, sucre,
concentré citron, gingembre, herbe de P,
sel/Mitonée: h.vert, carotte, courgette/ sauce
champignon: champignon, oignon, farine, persil,
huile, sel/Far: farine, ceuf, lait, sucre, vanille /
Frittata champignon : oeuf, sel, champignon,
emmental, huile, oignon / sce créme origan : sel,

VENDREDI

Purée pomme groseille Far au lait a la vanille

Yaourt Yaourt Yaourt eau, créme, huile, ail, origan, farine / Tajine
- b - b legumes pois chiche : legumes de couscous, pois
Purée pomme banane Puree pomme banane Banane chiche, cannelle, cumin, tomate, ail, raisin de
Sablé de Retz Sablé de Retz corinthe
sche responsable ﬁl.iére Bleu Blanc Coeur ‘ Fromage AOP/. En italique, substitution sans viande



