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Petits Movens Grands
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Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

¢ Concombre ciboulette
Jout 4avein

&% Sauté de porc au paprika
aun lea menug de ves tout-petits

. gt . :
%’ Sauté de porc au bouillon = Sauté de porc au bouillon
Purée de pois cassé Purée de pois cassé

Bro Purée de carotte Purée de carotte
Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Kiwi

ET] Pain
' Salade de pdt mais BIO
Emincé de poulet sauce romarin

Fricassé de Pois cassé
Semoule

LUNDI

Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon

Les fruits indiqués peuvent varier selon

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce romarin leur maturité ou leur disponibilité
5 Purée de chou-fleur : Fine de chou-fleur boulgour BIO Chou-fleur BIO persil
g . Saint-Nectaire . Saint-Nectaire
= Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme griotte Purée pomme griotte Purée pomme griotte

Madeleine ; Madeleine Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Potage paysanne I'ingrédient majoritaire de la recette.

CEuf BIO au bouillon @ Omelette Omelette Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
_ , , . . s CE n°8829/2008.
=) Purée de betterave BIO Ecrasé de betterave coquillettes Coquillettes a la tomate BIO @ Pourlesrecetios contanantmoins
o o de 100% de produits BIO l'ingrédient
g , Ll , Yaourt Yaourt Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
s Purée pomme Banane Purée pomme Banane Banane

a A Le picto Local indique un produit issu du

Yaourt nature Brie Brie tefrolr dé proximité enire le produicteur
Purée pomme Purée pomme Purée pomme @ etnotre cuisine.

Pain Pain Retrouvez plus dinformation sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine francaise.

Toutes nos pommes sont locales et certifiées
HVE.

Saumon et merlu au bouillon

’} Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Saumon et merlu au bouillon 1

/)

Purée de courgette Dés de courgette et riz BIO

7

=) Haute valeur environnementale = pommes
a Fromage blanc @ issues d" itation préservant I'é e
- Purée pomme poire Purée pomme poire S et lenvironnement.
Fromage blanc Pavé 1/2 sel ] Qd Pavé 1/2 sel
Purée pomme Agrume Purée pomme Agrume " orange
Pain ' RET)] Composition des plats:
"8 Sce romarin : oignon, farine, huile,champignon,
=~ romarin, sel/potage paysanne: pdt, carotte,
s> > poireau, navet, chou-vert, sel/poiscamole: petits
=

pois, échalote, fromage fouetté, huile, coriandre,
paprika/lassi: fromage blanc, lait, mangue/sauce
paprika: carotte, tomate, farine, oignon, sucre,

ail, paprika/ Moelleux poire chocolat : Farine,

levure chimique, Huile de Colza, sucre semoule,

oeufs entiers, chocolat en poudre, farine de lin,

lait, farine de dreche et d'orge, drops choclat
B 55 goutte, cube de poires au sirop léger.

VENDREDI

GOEUR
Péche responsable d Filiere Bleu Blanc Coeur Fromage AOP/. En italique, substitution sans viande






