Semaine n° 16- du 13 au 19 avril 2026
Petits Movyens : Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

B Potage de légumes

Colin d'Alaska au Bouillon e Colin d'Alaska au Bouillon e Colin d'Alaska sauce ciboulette
@ Purée de carotte @ Fine de carotte et boulgour @ Carottes boulgour
Gouda Gouda
Purée pomme raisins secs _ Purée pomme raisins secs _ Pomme
Bio Yaourt nature B Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

ET] ET]

' Courgette rapé menthe

Emincé de poulet sauce Basquaise
Fricassé de Haricot rouge

LUNDI

Les fruits indiqués peuvent varier selon

Emincé de poulet au bouillon leur maturité ou leur disponibilité
Puée Haricot rouge

@ Purée de courgette

Emincé de poulet au bouillon
Fricassé de Haricot rouge
@ Deés de courgette et blé Blé
Fromage Frais Fromage Frais
Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille : Purée pomme myrtille ' :
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel “
Purée pomme Purée pomme Kiwi Les labels de qualité (sauf Bio) concernent

Pain Pain I'ingrédient majoritaire de la recette.

MARDI

Chou-fleur citronette Le picto Bio indique une recette

Emincé de porc au bouillon Emincé de porc au bouillon Sauté de porc ananas curry ey
Merlu au bouillon Merlu au bouillon Merlu blanc sauce ananas curry Pour les recettes contenant moins

a 4 ' H A ! H de 100% de produits BIO l'ingrédient
2 Purée d'haricot beurre Purée d har!cot beurre Pdt vgpeur gL e
g Brie Brie
o / . , . . Le picto Local indique un produit issu du
s Purée pomme poire Purée pomme poire Poire termoirde prcotmitd entra le productéur

Fromage blanc nature B Verre de lait Verre de lait @ et notre cuisine.

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille etz pits dinformstion S o prodisty

5 - etnos procu(teurs sur votre structure.
Pain Pain
E Bro Betterave de porc, de volaille et nos oeufs sont

1’} Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
d'origine frangaise.

Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf au citron
CEuf BIO au bouillon @ CEuf brouillé CEuf brouillé B
, , . Toutes nos pommes sont locales et certifiées
@ Purée de betterave Purée de betterave @ Coquillettes HVE.
k% % Haute valeur environnementale = pommes

Yaourt nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Onctueux citron cannelle
Yaourt nature Petit moulé Ail et Fines Herbes Petit moulé Ail et Fines Herbes

Purée pomme badiane Purée pomme badiane pp  Orange

Pain Pain Composition des plats:

issues d" itation préservant I'é
et I'environnement.

JEUDI

Concombre a la menthe
Faboulette lentilles de corail carotte

Sauce basquaise: tomate, poivron, oignon,
farine, huile, ail, sel/Faboulette: lentille corail,,
carotte, farine de riz, huile, sel, curcuma, curry/

@urée de lentille de corail BIO @urée de lentille de corail BIO

g @ Purée d'épinard Fine d'épinard Riz @ Riz épinard fagon Spanakorizo Sce citron: farine, ail, oignon, citron, huile, sel,
g Munster Munster maizéna, origan, thym/Sce ananas curry: farine,
2 4 4, ananas, oignon, curry, huile, selT/Onctueux

I;' Puree pomme banane Puree pomme banane H BIU Banane citron cannelle: lait, créme, mizena, sucre,citron,

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature camell iz épinard fagon spanalorizo -1z,
e ope z age 7 age épi BIO, & BIO, oi , th,
Purée pomme Basilic Purée pomme Basilic Purée pomme Basilic chinard *1sauce bechamel 55, olgnon, ane

ail, puclo citron
Pain Pain
eche responsable ﬁ \iere Bleu Blanc Ceeur . Fromage AOP/. En italique, substitution sans viande







