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Petits Movens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Chou Blanc BIO citronnette et miel

-{ Sauté de beeuf a 'orientale
Meru blanc au bouillon Merlu blanc sauce orientale

Purée de chou romanesco Semoule
Fromage frais sel de Guérande Fromage frais sel de Guérande
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Pomme @
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme figue seéche Purée pomme figue seéche Purée pomme figue seéche
Petit beurre Petit beurre

®

Egrené de beeuf BIO au bouillon l Egrené de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de chou romanesco

LUNDI

Betterave (i o )
. ' i ) , Les fruits indiqués peuvent varier selon
Coquillette BIO crémeux de pois chiche légumes leur maturité ou leur disponibilité

@ Purée de pois chiche BIO Purée de pois chiche BIO

Ecrasé de carotte coquillette rokx

Tomme blanche Tomme blanche
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas -
B Yaourt nature Bio Yaourt nature Yaourt nature “
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume D T ——
Pain - déli'fruit Fraise = Pain - déli'fruit Fraise Vingrédient majoritaire de la recette.
Le picto Bio indique une recette

Radis a la croque
COEUR. Ag: . respectant les exigences du réglement
@=  ROtide porcau jus CE WBE25/2506,
CEuf brouillé BIO Pour les recettes contenant moins
H i iciné ‘zb de 100% de produits BIO l'ingrédient
Petit pois c.msmes Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
fromage frais nature
Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue
Fromage frais nature Vache qui rit Vache qui rit
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane e
Loe. Pain Lo SSPEER
Gaspacho BIO
o Filet de lieu frais creme aneth

Purée de carotte @

MARDI

Loo.

HE Rotide porc au bouillon

Pavé 1/2 sel
Purée de petit pois @

r{% RO6ti de porc au bouillon

CEuf brouillé BIO
Purée de petit pois
fromage frais nature

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

MERCREDI

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

e Filet de lieu frais au bouillon 0 Filet de lieu frais au bouillon

Toutes nos pommes sont locales et certifiées

_ Purée de navet Dés de navet et riz BIO Riz BIO HVE.
§ Fromage blanc nature Fromage blanc nature oo Tyt
- Purée pomme poire Purée pomme poire Poire et lenvironnement.
Fromage blanc nature Mimolette Mimolette
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Lowy Pain Lovw, Pain Composition des plats:

Salade de Pdt fromage blanc ciboulette
Omelette Blo sce tomate Sauce orientale: carotte, farine, concentré citron,
oignon, ail, coriandre, curcuma, ail, cumin,

sel/Coquillette crémeux: pois chiche, oignon,

CEuf BIO au bouillon

Omelette BIO sce tomate

Purée haricot vert @ Ecrasé haricot vert @

E Haricot vert BIO persillé courgette, poivron, ,créme, tomate, huile, ail,
g Petlt mou|é nature * % % hel.'bes de'P/Fondant: farine,louef, sucre,l levure,
2 , N , ~ ~ . i farine de lin, fromage fouetté, huile, purée
g Purée pomme mure : Purée pomme mure Fondant pomme mure au fromage frais ~ pomme mire/
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme r Purée pomme r Kiwi
™ pain - miel ™ pain - miel
eche responsable a‘ﬁfﬁére Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOP En italique, substitution sans viande







