
Semaine n° 39- du 21 au 27 septembre 2026

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Carottes râpées BIO citronette
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au bouillon Rôti de porc sauce sauge

Pavé 1/2 sel Frittata tomate (œufs BIO) Frittata tomate (œufs BIO)

Purée de carotte Purée de carotte Pommes de terre BIO boulangère
Fromage frais nature ***

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Onctueux à la vanille maison
Fromage frais nature Fraidou Fraidou

Purée pomme Purée pomme Pomme
Pain Pain 

Taboulé

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce provençale

Purée haricot vert Fine de haricot vert semoule Haricot verts persillés
Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre

Purée pomme prune Purée pomme prune Prune Orange

Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO
Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices

Pain-Déli'fruit griotte maison Pain-Déli'fruit griotte maison

Tomate
Purée de lentille corail Purée de lentille corail Faboulette lentille jaune

Purée de courgette Dés de courgette BIO et perle Courgettes provençales BIO et perles
Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes
Fromage blanc nature Vache qui rit BIO Vache qui rit BIO
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane BIO

Pain Pain

Salade Méxicaine
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf à la mexicaineŒuf brouillé BIO à l'estragon

Merlu blanc  au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sce Mexicaine

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur et riz Riz
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme Purée pomme Pomme
Fromage frais nature Semoule au lait au chocolat maison Semoule au lait au chocolat maison
Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic

Soupe de pois  chiches à la grecque
Œuf BIO au bouillon Œufs brouillés BIO à l'estragon Œufs brouillés BIO à l'estragon

Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermière
Coulommiers Coulommiers

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Sablé de Retz Sablé de Retz

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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Sce provençale: tomate, oignon, farine, ail, 

herbe de P, sel, huile/Sce mexicaine: tomate, 

haricot rouge, oignon, poivron, farine, ail, persil, 

sel/Faboulette:lentille jaune ,carotte,fécule 

pdt,huile d'olive, curry, curcuma,sel/Sce 

estragon: oignon, farine, estragon, huile de T, 

sel/Onctueux: lait, crème, maïzéna, chocolat, 

sucre/Salade Méxicaine: harciots rouges, maïs, 

carottes, citronette citron vert.
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Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.

Saveurs Méxicaines


