
Semaine n° 44- du 26 octobre au 1er novembre 

2026
Petits Moyens Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de riz des incas BIO
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au paprika

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce paprika

Purée haricot vert Purée haricot vert Haricots verts persillés
Camembert BIO Camembert BIO

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange BIO
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic
Pain-miel Pain-miel

Céleri râpé citronette

Purée de pois chiche Purée de pois chiche Risetti crémeux de pois chiche et légumes

Purée de carotte Purée de carotte ***
Pont L'Evêque Pont L'Evêque

Purée pomme figue sèche Purée pomme figue sèche Kiwi Orange

Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille

Galette St Michel Galette St Michel

Potage d'épinard
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillette saux sardines

Purée de betterave Ecrasé de betterave et blé Blé
Gouda Gouda

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Pomme
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme coing Purée pomme coing Purée pomme coing

Pain-beurre Pain-beurre

Carotte BIO râpée citronette
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf aux olivesŒuf brouillé BIO à l'estragon

Œuf bio au bouillon Œuf brouillé BIO Œuf brouillé BIO

Purée de céleri Purée de céleri Polenta 
Yaourt nature BIO ***

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Milk shake pomme myrtille maison
Yaourt nature BIO Brie Brie

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Pain Pain

Potage de légumes
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce tomate origan

Pavé 1/2 sel Fricassée pois cassés Fricassée pois cassés

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur et pomme de terre BIO
Fraidou Fraidou

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane BIO
Fromage blanc nature Verre de lait Verre de lait

Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Moelleux façon pain d'épices maison Moelleux façon pain d'épices maison

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Risetti au crémeux: risetti,pois 

chiche,courgette,poivron,tomate,oignon,crème,

herbe de P,huile,ail,sel/Salade riz des incas 

:Riz,carotte,maïs,persil,huile,sel/sce 

paprika:carotte,farine,tomate,oignon,sucre,ail,p

aprika,sel/Rillette:sardine,crème,concentré 

citron,échalote,ciboulette,sel/Sce 

olive:tomate,oignon,farine,olive,carotte,champig

non,sel,huile colza olive/sce tomate 

origan:tomate,oignon,farine,ail,sucre,huile,origa

n,sel/Moelleux façon p.épices: 

farine,levure,huile colza,sucre,oeufs 

BIO,lait,farine de lin,quatres 

épices:canelle,poivre noir,clous de girofle,noix 

muscade,gingembre.

Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.

Repas bon pour 
ta planète


